
母性看護専門看護師 

名古屋第一赤十字病院 木全美智代 

 

 私は、2013年 3月に本学の看護学研究科臨床実践看護学母性看護専門看護師コースを修

了しました。修了と同時に休職中だった名古屋第一赤十字病院総合周産期母子医療センタ

ー（産婦人科センター・MFICU）に復帰して実地研修を積み、同年 11 月の専門看護師認

定審査に合格し、母性看護専門看護師の資格を取得しました。 

母性看護専門看護師は、女性の健康支援ならびに周産期の母子やご家族への直接ケアの

提供、医療者や地域との調整や相談などを行う専門職です。私は助産師としての助産業務

とともに、母性看護専門看護師として他の助産師、医師、看護師、関連する医療者や地域

と連携しながら、主に母体搬送等で入院された身体的・精神的・社会的な問題を抱えたリ

スクの高い妊産婦さんやご家族が安心して妊娠、出産、育児を行えるように、おひとりお

ひとりに合わせた適切な支援を提供するための調整や直接ケアを行っています。 


