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感染症予防に対する取り組みについて 

          

いつもご利用いただきありがとうございます。     

本学では施設利用において以下の取組を行います。内容をご確認いただき、参加者全員が遵守する

よう、利用責任者が必ず指導してください。 

          

 □ 利用当日は参加者名簿を提出すること。     

 □ 以下の事項に該当する場合は、自主的に利用を見合わせること。  

  ・体調がよくない場合（例：発熱、咳、咽頭痛などの症状がある場合）  

    ※利用当日の体温チェックは必ず行うこと。    

  ・同居家族や身近な人に新型コロナやインフルエンザなどの感染を疑われる方がいる場合 

 □ 体調管理には十分注意すること（感染症、熱中症など）。   

 □ 利用責任者は、当日利用した者の氏名、連絡先を把握していること。  

 □ 自宅で運動着に着替えてから来場するなど、できる限り更衣室の利用を控えること。 

 □ 施設内で唾や痰をはかないこと。     

 □ タオルは共用しないこと。      

 □ スポーツドリンク等を回し飲みしないこと。    

 □ 活動終了後は速やかに退館すること。     
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